
【講座を受講して学べること】
・股関節・骨盤の解剖 ・ランドマークの取り方 ・股関節・骨盤の機能を向上させる方法
・触診が上達するポイント ・施術をしても疲れない身体づくり ・痛みを与えず深部にアプローチする方法
・クライアントに響く力の使い方

セラピストにとって、基本となる触診。触り方のポイント・ランドマーク
明日から実践できる股関節・骨盤の実技をお伝えします！

★基本的な内容から始めますので経験の浅い先生方もお気軽にご参加下さい！！

静岡リハケア研究会は静岡のセラピストの為に質の高い、参加しやすいセミナーを！！をコンセプトに立ち

上げられた研修会です。一昨年より述べ1０0名以上のセラピストの方にご参加頂いております。

昨年度までは、臨床で使いやすい実技を中心に講義を行っていましたが、今年度からは、実技のベースとな

る「触診力」の高め方もお伝えしていきます。

「触診力」はすべての徒手療法のベースとなるところです。手技を学んでいる方は手技のレベルアップに、

これから学ぶ方は手技を習得しやすくなります。

セミナー概要・説明

セラピストにとって、人の身体に触れることは日常ですが、以下のようなことはありませんか？

 骨盤・股関節の触診に自信を持ちたい。基本的なことを知りたい。
 骨盤・股関節の改善方法が知りたい。
 骨盤・股関節の技術を方法の通りに行っているが、変化があまり出せない。
 しばしば患者さんに痛そうな顔をされてしまうが、原因がよく分からない。

当てはまった方は、是非以下の情報をチェックして下さい！！！

講師

森下 貴史
理学療法士
ケアマネージャー
IAIR認定インストラクター
MBBS認定心身統合調整士

【詳細・申し込み】
会場：ハートピアの森 リハビリデイサービス

〒421-0102 静岡県静岡市駿河区手越420-3

日時：H30年8月12日（日）
時間：９：30～１６：３0 （９：１５分受付開始）
受講料：６０００円（税込み） 定員：20名

申し込み ➡ reha_0602@yahoo.co.jp

タイトル： ８月 １２日 研修 本文：氏名 所属機関
を記入の上送信をお願いします

QRコードからの
お申し込み
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