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子育てとOTのことを 
考えるシンポジウム 
事前質問受付中！

15:30~17:00

第29回静岡県作業療法学会シンポジウム

　共働き世帯が増え，働き方や育児の仕方が多様化している中， 
作業療法士としての仕事と育児との両立に 

悩みや不安を抱えながら働く人は少なくありません． 
そこで本学会では子育てOTの支援のシンポジウムを企画しました． 

　このシンポジウムでは3名のシンポジストから仕事と育児の経験談や 
ワークライフバランスのコツを紹介していただきます． 

　シンポジウムの開催にあたり静岡県作業療法士会会員のみなさんから 
　　質問意見を集め一緒にシンポジウムを作っていきたいと考えています． 

　 
　ぜひ下記QRコード，県学会ホームページから質問意見などお送り下さい．
頂いた質問を元に活発なシンポジウムを行いましょう．ぜひご参加下さい！ 

　小さい子の育児をしなが
ら仕事の両立に奮闘中．仕
事と育児の両立中の人，こ
れから経験する人，考えて
いる人に向けて自らのご経
験からお話しし頂きます． 

　会社を起業・運営し，ご夫
婦ともOTとして多忙な中，
どのように仕事と育児，家庭
を成り立たせていったのかに
ついてお話し頂きます． 

　父親の立場からの育児経験．
また育児休暇を取得した経験
や，作業療法科主任として，
「イクメンを卒業，イクボス
を目指す」という現在の試み
についてお話し頂きます。 

第29回静岡県作業療法学会HP 
http://www.sotc29.com/ 

質問受付QRコード 

常葉リハビリテーション病院 有限会社ウエルライフ 十全記念病院 


