
 

  

 

 

 

公益社団法人 静岡県療法士会では、日本作業療法士協会 50周年を記念して、さらなる県民への広報活動

を目的とした「OT生き活きかるた」を作製いたします。そこで全ての県士会会員が参加して作成する事を目

標に、会員皆様より「OT生き活きかるた」に使用する文言を募集します。 

  

目     的：日本作業療法士協会 50周年を記念して、会員全員が参加できる事業を行う事を目的とする。 

      作業療法の価値を県民に認識してもらうための広報活動を展開する。 

       OT生き活きかるたを通して、県民の健康に対する関心を促進させること、障害に対する理解を

促進させて、障害者が偏見なく、介護者が負担なく生活できる地域、街づくりを目指す。 

募集 テーマ：「認知症」 

募 集 期 間：平成 28年 5月 28日～平成 28年 7月 28日 

 

活 用 の 場：公開講座、福祉イベント等での体験 

各医療機関や介護施設内へ貸し出し、レクリエーションのツールとして使用 

介護予防事業や S型デイサービスへの普及 

教育機関での学びのツールとして使用    等 

 

募 集 要 項：認知症予防や、認知症との付き合い方など、生活場面やコミュニケーション場面における、一

般的な工夫や OT ならではの工夫を「五七五七七」のリズムに合わせて作成して下さい。でき

るだけ文言は上の句（五七五）と下の句（七七）に分けて作成し、必要事項を記入、入力のう

え応募してください。（※必ずしも「五七五七七」でなくてもかまいません） 

       必要事項（①氏名、②所属、③文言（上の句：五七五 下の句：七七）、④内容の説明） 

       例：「う：うるさいねぇ 不安からくる イライラは 自信が持てれば 優しい笑顔」 

         「し：週 3回 30分の 運動で 脳も体も 活き活き元気」          等 

 

応  募  先 ： ホームページ内、「OT かるた、文言募集！」と表示されたバナーをクリック後、必要事項を

入力の上、ご応募下さい。一回につき一作品でご応募ください。（※複数回の応募も可能です。）   

なお、第 29回静岡県作業療法学会内にても応募ブースを設置いたしますので、皆様ふるって

ご参加の上ご応募ください。 

 

お問い合わせ先 

件名に「OT生き活きかるた」と明記し、①氏名、③内容を明記の上、ホームページ 

内にありますお問い合わせ申し込みフォームからお問い合わせください。 

広報部担当理事：大石裕也（静岡リハビリテーション病院） 

部長：伊海友雪（沼津リハビリテーション病院） 

静岡県作業療法士会              

「OT生き活きかるた」の文言を募集します！ 

 


