
｜基調講演｜依存症とは何か  ～ 安心して人に依存できない病 ～
　　　　　　 講 師：松本 俊彦（国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所）
　　　　　　 座 長：後藤 雅博（医療法人恵生会 南浜病院）

｜会 　 場｜沖縄県男女共同参画センターてぃるる / パシフィックホテル

｜大 会 長｜宮川 　治  （沖縄県立総合精神保健福祉センター）

｜副大会長｜平良 直樹（医療法人天仁会  天久台病院）

　　　　　　    山田 圭吾（公益社団法人  沖縄県精神保健福祉会連合会）

　　　　　　    神谷 牧人（株式会社アソシア）

第 21 回沖縄大会事務局   医療法人天仁会  天久台病院
｜住　所｜沖縄県 那覇市天久 1123（〒900－0005）　
｜E-mail｜ j n p f 2 0 1 8 @ g m a i l . c o m

｜実行委員長｜早田 真吾（医療法人天仁会  天久台病院）

事前申し込み

非会員

会　員

当事者

家族・学生

当日申し込み 懇親会

5,000 円

沖縄で大会が開催されるのは、日本心理教育・家族教室ネットワークの歴史
の中で初めてです。これまで心理教育・家族教室に関わった事のある方や初
めての方も含め、皆様のご来場、心よりお待ち申し上げております。

演題・参加・宿泊につきましては下記の
沖縄大会公式 HP より受付しておりま
す。なお、演題受付に関しましては 11
月 30 日までとなっております。

https://jnpf-oki2018.jimdo.com

JNPF2018　沖縄大会

沖縄県 / 沖縄県教育委員会 / 沖縄県医師会 / 那覇市医師会 / 那覇市保健所 / 沖縄県精神科病院協会 / 沖縄県精神神経科診療所協会 / 沖
縄県精神保健福祉協会 / 沖縄県精神保健福祉会連合会 / 日本精神科看護協会沖縄県支部 / 沖縄県精神保健福祉士協会 / 沖縄県薬剤師会 / 
沖縄県作業療法士会 / 沖縄県臨床心理士会 / 沖縄県社会福祉士会 / 株式会社琉球新報社 / 株式会社沖縄タイムス / 琉球放送株式会社 / 
沖縄テレビ放送株式会社 / 琉球朝日放送株式会社（順不同）

～ ちむぐくるでつながる、おっきなわ！ ～

事前申し込み期間



日本心理教育・家族教室 ネットワーク
第 2 1 回 研 究 集 会 沖 縄 大 会

大会プログラム

～  ち む ぐ く る で つ な が る 、 お っ き な わ ！  ～

依存症とは何か～安心して人に依存できない病～
　松本俊彦（国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所）
　座長：後藤雅博（医療法人恵生会 南浜病院）

地域精神医療の中で心理教育に求められるもの
　座長：伊藤順一郎（メンタルヘルス診療所しっぽふぁーれ）
　シンポジスト
　渡邉真里子（ちはや ACT クリニック）
　新垣恵美子（訪問看護ステーションリズム）
　津嘉山航（相談支援事業所ゆにば石垣）
　嘉数長雄（訪問看護ステーションカルペ・ディエム）

心理教育は依存症にも役立つか？！
　宮川治（沖縄県立総合精神保健福祉センター）
　森廣樹（沖縄ダルク）
　松本俊彦（国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所）

子どものスポーツ環境を整えるための心理教育的アプ
ローチ～子ども、指導者、保護者の関係を再考する～
　梅﨑高行（甲南女子大学）
　石垣愛一郎（沖縄女子短期大学）
　柳生崇志（沖縄女子短期大学）

家族心理教育とは？ ( 初心者向け )
　香月富士日（名古屋市立大学）
　中川甚一郎（医療法人恵生会 南浜病院）
　佐藤博幸（医療法人恵生会 南浜病院）
　大澤孝（医療法人恵生会 南浜病院）

WRAP で沖縄を楽しもう！！
　坂本将吏（NPO 法人ちゅらゆい）

感情調節が困難な方の家族のための心理教育的支援
　遊佐安一郎（長谷川メンタルヘルス研究所）

 心理教育の多様性と可能性
～変遷をたどり、ともに広がりを見据える～
　後藤雅博（医療法人恵生会 南浜病院）

沖縄県内の発達障害児者に対する心理教育のこれま
でとこれから
　座長：知名孝（沖縄国際大学）
　コメンテーター：岩佐光章（横浜市総合リハビリテーションセンター）
　シンポジスト
　岡崎綾子（NPO 法人ぺあ・さぽーと）
　山城健児（放課後等デイサービス IMUA）
　新垣和江（沖縄 LD 児・者親の会『はばたき』）

幼児期から青年期のライフステージに応じた、発達
障害のある本人・家族への心理教育の実際
　岩佐光章（横浜市総合リハビリテーションセンター）

地域生活を支える心理教育～ピアサポーターとの協働～
　木村尚美（医療法人社団宙麦会 ひだクリニック）

心理教育の立ち上げ、実践と普及
～地域ネットワーク構築とおひとりさまからの卒業～
　贄川信幸（日本社会事業大学）
　渡邉真里子（ちはや ACT クリニック）
　早川滋人（立命館大学）

うつ予防の集団認知行動療法～講演と演習～
　仲本晴男（医療法人輔仁会 田崎病院）

心理教育をたいけんしてみよう
～家族・当事者が主役になってみんなでワイワイと取り組もう～
　土屋徹（Office 夢風舎）

初心者のための統合失調症心理教育入門 (専門職向け )
　内野俊郎（久留米大学）


