
          

 

令和 3 年 

1 ⽉ 13 ⽇（⽔） 
19:30〜21:00  Zoomオンライン研修 

 

参加⽅法 
「note」に資料と当⽇の ID、パスワードを後⽇掲載します。 
下記の URL か右の QR コードからアクセスし、「note」にログイン。 
クレジットかキャリア決済で資料を購⼊して下さい。 
https://note.com/koureiki_ot 
さらに忙しい⽅におすすめ︕web 開催では⾒逃し配信を実施します。 
⾒逃し配信の URL は後⽇ note 資料を更新して掲載します。 

「⾼齢期領域におけるポジティブ⼼理学の可能性」  
講師︓藤本⼀博 先⽣（茅ヶ崎新北陵病院・湘南 OT 交流会） 

第 55回 
⾼齢期作業療法を考える会 

問い合わせ 
事務局 ⾼齢期作業療法を考える会 E-mail︓koureiki.ot@gmail.com 
HP︓http://koureikiot.wix.com/koureiki-ot  
  

 
 
 

note 専⽤ 
QR コード 

皆さんは⽇々の臨床で対象者の強みを活かすアプローチを⾏う際にどのよう
な思考で実践していますか︖ポジティブ⼼理学は対象者の強みとなるポジティ
ブな⾯に着⽬し、伸ばしていく新しい⼼理学の枠組みです。対象者の⼼を動
かし、その⼈の強みを活かすという作業療法実践に役⽴つ可能性があります。
今回、作業療法理論の教科書（メディカルビュー,2020）を編集しポジティ
ブ⼼理学の章を執筆された藤本先⽣をお招きして講義していただきます。 

今回も web 開催となりますので、この機会にぜひ、⼀緒に考えて学んでい
きましょう。お気軽にご参加下さい。 

参加費︓500 円（会終了以降、⾒逃し配信あります） 
    ※OT 養成校学⽣は無料、⾼齢期 OT を考える会の HP からお申し込み下さい 
 



第55-57回
⾼齢期
作業療法を
考える会

予定ッ！！

1⽉13⽇（⽔） 19：30−21：00
ポジティブ⼼理学の可能性
講師：藤本⼀博さん

（茅ヶ崎新北陵病院）

2⽉17⽇（⽔） 19：30−21：00
パーソンセンタードケアと作業療法
講師：阿部邦彦さん

(ID-Lab.LLC･フリーランス)

3⽉17⽇（⽔） 19：30−21：00
認知症を有する⼈への評価とADL
講師：⽥中寛之さん

（⼤阪府⽴⼤学）


