
地域包括ケア推進委員会【実践者研修】開催のご案内 

                       公益社団法人 静岡県作業療法士会 

                       地域包括ケア推進委員会  部長 加納彰 

 

さて、この度静岡県作業療法士会 地域包括ケア推進委員会主催で【地域リハ実践者研修】を

開催する運びとなりました。 

地域包括ケアシステムという言葉が浸透し、自分が地域の中の一員で、自分を取りまく様々な

地域資源を活用しながら健康的な生活をしていくことが求められています。近年では、地域共生

社会も注目され始めています。 

このような時代の流れに OT の役割は非常に大きく、自立した生活を支援する目や、住民一人

一人が望む暮らし方や生きがいを作ることをマネジメントする視点など、MTDLP などを活用し

て一人ひとりの生活の課題を解決していけるのが OT の強みでもあります。しかし、OT 自身の準

備の課題・実践経験の不足、行政との連携不足など参画への伸び悩みも問題となっております。 

この研修では、訪問型サービス C 実践報告を通じ、OT がどのようにして利用者さんを支援し

ていくのか、支援に関わる OT だけでなく、サービスを提供する CM や行政にも OT の関わり方

を知っていただく機会にしていきたいと考えています。 

  

＜開催概要＞ 

〇名 称：静岡県作業療法士会 地域リハ実践者研修会 

〇開 催 日：2025 年 1 月 26 日（日） 13:00～16:10 

〇場 所：レイアップ御幸町ビル 6 階 6-C 

〇対 象：地域活動に興味関心のある OT 会員（経験・地域活動経験・所属分野などは未定） 

       訪問型サービス C に興味関心のある CM、行政スタッフ 

〇参 加 人 数：60 人程度を予定 

〇目 的：・訪問型サービス C の事業理解 

・訪問型サービス C における OT のアセスメントや介入方法を学ぶ 

       ・訪問型サービス C における OT の関わり方を CM や行政に知ってもらう 

〇内 容：■訪問型サービス C の事業説明と OT の役割について（30 分程度） 

聖隷袋井市民病院 佐野真裕子氏 

       ■訪問型サービス C の実践報告（各 30 分程度） 

・実践報告①（西部地区）         

 聖隷袋井市民病院 長田圭太郎氏 

袋井中部地域包括支援センター 鈴木かおる氏 

・実践報告②（中部地区）      

錦野クリニック ゆめ広場 三浦知行氏 

第 2 開寿園 居宅支援事業所 山内智佳子氏 

・実践報告③（東部地区）    

富士リハビリテーション大学校 間瀬亜由美氏 

芙蓉の丘 居宅介護支援事業所 井出淑子氏 



       ■訪問型サービス C における OT や CM、行政の関わりについて意見交換 

（グループワーク形式 １） 

       

詳細・申し込み・チラシは こちらから  ↓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               詳 細 案 内  

〇ｽ ｹ ｼ ﾞ ｭ ｰ ﾙ ： 

12：30 受付開始 

        13：00 開会の挨拶、本日のスケジュール説明 

        13：05 訪問型サービス C の事業説明と OT の役割について（講義) 

        13：40 実践報告①（西部地区） 

        14：10 休憩 

        14：20 実践報告②（中部地区） 

        14：55 実践報告③（東部地区） 

        15：25 休憩 

15：35 グループワーク 1 

        16：00 発表 

        16：10 閉会の挨拶、終了 

 

〇 申 し 込 み ： 

以下の Goool ﾌｫｰﾑからお申し込み下さい。 

        申し込み期間→2024 年 12 月 16 日（月）～1 月 20 日（月） 

 

https://docs.google.com/forms/d/1D4zxCtmKld5PIriwdXGWNhukyXu6

MQCyEZJyAiRmDM8/edit  

 

 

 

 

〇 持 ち も の ： 

ネットワークつくりが活発にできますよう、名刺をお持ち下さい。 

 

〇 ご 注 意 ： 

感染対策にご注意下さい。（マスク着用をお願い致します） 

 

〇問 い合 わせ： 

（公社）静岡県作業療法士会 地域包括ケアシステム推進委員会 

 MAIL：chiiki.ot.shizuoka@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/1D4zxCtmKld5PIriwdXGWNhukyXu6MQCyEZJyAiRmDM8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1D4zxCtmKld5PIriwdXGWNhukyXu6MQCyEZJyAiRmDM8/edit

